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Nouveaux marchés
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 Les toitures qui accueillent la vie seront de plusien plus nombreuses dans les
_années a venir. Ce_ marché concerne les entreprises du paysage dont |t':,‘ ceeur de
métier.consiste justement a créer les conditions nécessaires a cette revitalisati
du.cadreturbain. - — Vs v PN P
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Qu'est-ce que la
végétalisation sur
toiture 7

De notre point de vue, la végétalisa-
tion sur toiture comprend différents
types daménagements que lon
peut répartir de la fagon suivante :
la toiture-terrasse-jardin avec une
épaisseur de sol supérieure a 30
cm, et la toiture végétalisée réali-
sée sur des épaisseurs de substrats
inférieures a 30 cm. Les jardins sur
dalles sont des cas particuliers dans
la premiére catégorie qui regroupe
de véritables jardins sur toits, et
dans la deuxiéme on retrouve la
végétalisation extensive ou semi-in-
tensive.
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Toiture végétalisee pourintégrer une maison coritémporaine dans e paysage, Lyl

jour crée! un jardin surdalle
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En tant quentreprise du paysage,
nous revendiguons une mixité des
approches et des techniques, et
donc un vocabulaire différent de
celui employé couramment dans ce
secteur d'activité par d'autres corps
de métier. Quand les étancheurs
parlent de vegétalisation extensive
ou semi-intensive, nous préférons
parler de type de végétation domi-
nante, ou d'épaisseurs de support
de culture susceptibles dattirer et
d'héberger la petite faune, donc de
ramener la vie sur des surfaces mi-
néralisées. Certains aménagements
se réalisent avec 20 cm de substrat
en moyenne, et des épaisseurs plus
importantes par endroits pour di-
versifier les plantations et recréer
des écosystemes plus complexes,
par exemple.

Cela permet de prendre en compte
la spécificité des matériaux vivants
qui y sont installés (plantes, sol), et
l'ensemble des techniques que nous
associons pour que ce type d'ame-
nagement soit durable. La recom-
mandation professionnelle éditée
par 'Unep B.C.4-RO « Conception,
réalisation et entretien de toitures
végétalisées » qui rassemble tous
ces paramétres vient dailleurs de
paraitre.

n

Est-ce un marché
en expansion ?

Le but d'une végétalisation sur toi-
ture, c'est d'offrir un nouvel espace
de vie, si possible accessible, ou sur
lequel les occupants d'un batiment
auront la vue. L'accroissement ac-
tuel de la demande en espaces verts,
espaces de nature et potagers en
ville est tel que ce marché est effec-
tivement en expansion, méme si les
contrats mettent du temps a s'en-
clencher. Mais les projets verts sur
es constructions neuves sont en-
core peu fréquents, ou du moins pas
assez nombreux, Il faudrait que les
maitres d'ouvrage soient davantage
convaincus de cette nécessité, et
que les architectes fassent beaucoup
plus appel a des paysagistes-concep-
teurs pour ces projets. Rechercher Ia
compétence savere primordial de
facon a réaliser des travaux utiles
pour résister au déréglement clima-
tique et viables sur le long terme.

Nouveaux marcheés

Couverture végétale le long d’'une voie ferrée, Paris

Nous arrivons le plus souvent en
bout de chaine, par le biais des pay-
sagistes-concepteurs, tant sur les
projets publics gue privés de grande
ampleur. Cette position se révele
souvent inconfortable car les bud-
gets attribués a cet aménagement
végétalisé restent faibles. Mais nous
pouvons également accompagner le
client ou le maitre d'cuvrage au ni-

ardin potager sur toit accessible aux salariés d'uine société d'assurance

. pwimininl,

veau technique et dans le choix de
la végétation. C'est par exemple ce
que nous avons fait pour les toitures
vegétalisées de l'aéroport Saint-Exu-
péry a Lyon ou encore le Ple multi-
modal de Rueil-Malmaison dans les
Hauts-de-Seine. En revanche, sur les
projets chez les particuliers, nous
avons l'opportunité d'étre a la fois
concepteurs et maitres d'ceuvre.

En vert & Avec vous | 1 41

SuppLEMENT 2021




Comment le secteur a-t-il évolué ces

dernieres années ?

La végétalisation des toitures est un
marché en augmentation, méme si
en France il reste faible par rapport
a celui de l'Allemagne qui I'a déve-
loppé bien plus tot. Initialement, les
toitures végétalisées de faible épais-
seur de substrat, constituees de
plaques industrialisées de sédums,
ont représenté la majeure partie de
l'accroissement du marche.

Aujourdhui, la prise de conscience
écologique incite a concevoir des
projets ol il est nécessaire d'aug-
menter la diversité végétale. Des
toitures végétalisées présentant
une plus grande épaisseur de sup-
port de culture, avec des strates vé-
gétales plus hautes et variées, sont

aujourd’hui demandées. Elles sont
efficaces en matiére de gestion des
eaux pluviales, de rafraichissement
de l'air, et permettent une meilleure
diversification des écosystémes et
donc des services associés. Les be-
soins des habitants et des usagers
ont aussi évolué : les projets doivent
étre en adéquation avec les attentes
d'espaces de vie, et agréables pour
assurer le bien-étre de ceux qui les
fréquentent. Ces toitures végétali-
sées plus développées répondent
a cette double attente. Elles corres-
pondent au marché des entreprises
du paysage et a leurs compétences
spécifiques en matiere de végétation
et daménagement.

Jardin‘dménageé avec espace de vie sur le toit du parking LPA a Lyon
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upHorbes, graminées et sedums en couvertdre Semi-intensive

Quelles valeurs ajoutées peuvent

apporter les entreprises du paysage ?

Les entreprises du paysage ont une
triple compétence : la connaissance
du milieu vivant, donc du végétal, les
techniques pour recréer ce milieu
en toiture ainsi que le savoir-faire
au niveau de l'entretien. Ces trois
aptitudes sont indissociables d'une
végétalisation de qualité qui se veut
garante du retour de la biodiversité
en ville,

Noublions pas que les toitures vé-
gétalisées ont un réle important a
jouer pour renforcer les corridors
écologiques nécessaires au sein des
centres urbains. Plus les métropoles
grossiront, plus nous aurons l'obliga-
tion de trouver des surfaces vegétali-
sables capables dabsorber le CO,, de
réguler les eaux pluviales et de tempe-

rer le réchauffement de latmosphére
urbaine. On sait aujourdhui que la
toiture extensive ne répond pas a ces
critéres ou pas assez. De véritables
jardins sur toit doivent prendre le relai
partout ol cest possible, et Cest notre
cceur de métier, que 'on se situe au
sol ou en hauteur, en pleine terre, sur
dalle ou en toiture.

Les entreprises du paysage ont éga-
lement toutes les compétences pour
suivre ces nouveaux jardins sur le
long terme. L'entretien que demande
une toiture végétalisée ne peut étre
effectué que par des jardiniers com-
pétents, la encore. D'autant que le
résistance de ces jardins aux aléas
climatiques et dans le temps reste
une condition obligatoire.

Nouveaux marchés
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Jardin sur toit du Pole péetite en'fance'H_

Quelles sont les contraintes ?

Le poids autorisé au m2 constitue la
premiere contrainte. Dans les pro-
jets de réfection de toitures sur des
immeubles anciens, cette donnée
manque parfois, par défaut dar-
chives ou parce que cela n'a pas été
indiqué a I'époque de la construc-
tion du bétiment. Dans ce cas, la
végétalisation par couche mince de
sedums est la plus appropriée, mal-
gré le peu d'intérét qu'elle a pour la
bicdiversité.

En revanche, si des graviers ont
servi de revétement, nous les pe-
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Mise en eau de |a toiture-terrasse avant intervention de végétalisation

Keller:awilleur JENTERRCEREEI DI SRR EnT ATLE)

sons au moment de I'enlévemnent, et
cherchons ensuite un mélange ter-
reux qui sera eéquivalent en poids.
Souvent, comme nos mélanges sont
trés legers, méme lorsquils sont
chargés en eau aprés une pluie,
nous arrivons a épandre un substrat
plus épais que I'ancienne couche de
graviers, donc a planter des espéces
plus intéressantes. Pour donner
un exemple, la terre végétale pése
entre 2 tonnes et 2,3 tonnes au m?,
alors que les mélanges que nous
employons varient de S00 a 1500 kg
par m® a capacité maximale en eau.

Une étanchéité de qualité est obliga-
toire. Ensuite, nous avens l'obligation
de respecter les normes établies
pour pouvoir végétaliser et obtenir
une viabilité a long terme. Dans ces
normes, nous incluons la nécess
de laisser un acces pour la vérifica-
tion de I'étanchéité, et le choix des
différents systémes de retenue du
mélange terreux selon la pente.

Au-dessus de [étanchéité, nous
placons une couche drainante puis
une couche filtrante avant d'installer
le substrat. Ces substrats doivent
aussi étre trés homogénes, afin
que la capacité maximum en eau
(CME) reste constante. Enfin, selon
la situation, les vents dominants ou
encore la pente, nous choisissons
la végétation qui sera la plus appro-
priée au contexte.

Végétalisation de la toiture de I'aéroport Saint-Exupéry a Lyon

De nouveaux
chantiers
apparaissent dans
ce secteur, quels
sont-ils ?

La végétalisation des toits de parking
souterrain a débouché sur la
création de jardins sur dalles depuis
de nombreuses années, elle se
poursuit. Ce qui est nouveau, c'est |a
végétalisation en haut des tours de
parking. Lintérét réside alors dans
la création d'un espace accessible
aux clients du parking, comme a
Lyon avec la tour LPA ol nous avons
réalisé les travaux. Cet espace se vit
comme unjardin public, un belvédere
accueillant une bulle de verdure ou
lon peut se promener avant de se
replonger dans la circulation.

Des écoles, centres sociaux et bati-
ments universitaires commencent
aussi a privilégier ce type d'aménage-
ment. Le toit du pole enfance Helen
Keller & Villeurbanne, par exemple,
comprend deux niveaux vegetalisés
et accessibles au public. L'environne-
ment végétal comprend a la fois des
bandes de sedums permettant la ve-
rification de I'étanchéité, des jardins

de vivaces avec un paillis au sol et

une couverture arborée.

jardin sur dalle en chantier

Nouveaux marchés

Sage a faune

A Grenoble, sur un batiment de lo-
gements étudiants, nous installons
des bacs potagers et plusieurs es-
paces destinés a différents usages:
rencontres, repos, jardinage.. La
mixité des techniques correspon-
dant & ces aménagements carac-
térise notre travail d'entreprise du
paysage.

Un autre type de chantier entre pour
nous dans la toiture végétalisée : ce
sont les passages a faune réalisés sur
les ponts routiers et autoroutiers. Le
contexte est similaire a un jardin sur
toiture, avec les mémes contraintes
de portance et d'étanchéité.

SuppLEMENT 2021
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Création d’habitats pour'u-ne faune diversifiée sur unfont au-dessus de I'autoroute

Mais ces aménagements font pour partie
appel au génie écologique...

Oui, bien stir. Nos compétences nous
permettent de répondre également
sur ce type de marché qui associe
les techniques de végétalisation sur
toitures a celles du génie écologique
visant a préserver la faune sauvage.
Le passage a faune gue nous ve-
nons de terminer a demandé une
réflexion préliminaire au niveau des
techniques a employer pour, a la
fois, respecter les normes et inviter
la faune sauvage a investir le lieu.

En vert & Avec vous

Le lien entre le sol et le haut du pont
se fait grace a un modelage de ter-
rain fait avec les déblais. Le sol est
couvert par différents matériaux
allant des herbacées aux fagots de
branchage et tas de pierre suscep-
tibles de devenir des habitats pourla
petite faune. Deux mares, de chaque
coté du pont, recueillent l'eau plu-
viale et créent un milieu humide
propice aux amphibiens, serpents et
autres animaux qui viennent boire.

¢ {4 ; - e 2
Mise en place des différents substrats permettant de végetaliser.un:passage a faune
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Eco-pont de Pourcieux, autorotite AB#52

Sur le toit du pont, le substrat ne dé-
passe pas 20 cm d'épaisseur pour
des questions de poids. Nous avons
dl poser un maillage en bois d'aca-
cia pour protéger l'étancheéité de la
structure qui ne résisterait pas au-
trement aux sabots des cervidés et
des sangliers. Ces acacias ont été
récupérés sur 'emprise du chantier.

L'ensemble de cet aménagement
reproduit différents milieux naturels
utiles a la faune pour atténuer lim-
pact des grandes voies de circulation
sur les écosystemes naturels.

Est-ce que la R&D joue un role cle dans la
recherche des marchés ?

Ces chantiers, par exemple de pas-
sage afaune, ou tout autre demande
novatrice sont pour nous l'occasion
de faire avancer le service Recherche
& Développement dont je suis res-
ponsable au sein de la direction ré-
gionale Centre-Est. Terideal, comme
d'autres entreprises du paysage, in-
vestit dans la recherche afin dappor-
ter des réponses aux questions qui
se posent de plus en plus sur l'avenir
de nos métiers.
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Les nouveaux marchés requiérent
des technicités de plus en plus éla-
borées, et dy associer la connais-
sance du milieu vivant. Allier les deux
comme nous savons le faire permet
dévoluer, de conserver notre place
parmi les acteurs du territoire, voire
de prendre plus dimportance aux
yeux des maitres d'ouvrage et don-
neurs d'ordre qui doivent aujourd’hui
intégrer la dimensicn de la nature
dans les projets daménagement.

Nouveaux marchés
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= Création de pieges a graines, bords de
lautoroute Ab a Auxerre = &

La pérennité de ces derniers est
dailleurs souvent mise en cause, et
nous pouvons aussi apporter des
solutions basées sur le vivant. Par
exemple sur la végétalisation des
hords de rocades et autoroutes. On
sapercoit que nombre de planta-
tions n'arrivent pas a perdurer du fait
de la sécheresse et de l'arrét de l'ar-
rosage au bout de trois ans, délai gé-
néral de la fin du contrat de reprise.
Nous expérimentons en ce moment
des Tlots de « piéges a graines» na-
turels ol la végétation arbustive et
arborée spontanée est invitée a se
développer. Compter a nouveau sur
la dynamique de la nature en linté-
grant a nos recherches est une op-
portunité a saisir aujourd’nui par nos
entreprises.

www.terideal.fr agence de Lyon

Toutes les photos de cet article
ont été fournies par Terideal
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